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ZZ 090 - PAÚL Y 
PEÑA NEGRA

Les environs de Naval et de la 
Sierra de Arbe sont des territoi-
res injustement éclipsés par la 
grandeur des Pyrénées centra-
les voisines. Beauté et histoire 
cachées depuis des décennies, 
que l’on redécouvre au
jourd’hui dans un exercice 
quasi-archéologique. Une 
terre brune mélangée aux dé-
combres arrondis d’une autre 
Pyrénées qui s’est élevée il y a 
des millions d’années. Quel-
ques ravins et ruines avec une 
autre odeur, celle du sud, 
beaucoup plus aromatique. 
Nous avons préparé cet itiné-
raire pour que vous ressentiez 
et appréciiez au rythme de 
votre esprit

REGLEMENT DE ZONA ZERO
1- Respectez les piétons et ralentissez en 
traversant les villages. Soyez aimables.
2- Ne faites pas peus aux animaux et lais-
sez les barrières telles que vous les trou-
vez.
3- Quand la chasse est ouverte, renseig-
nez-vous pour savoir où ant lieu les bat-
tues et choisissez un aute parcours. Re-
seignements sur l’APP ZTRAIL
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