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ZZ 098 - EL TRIANGULO
 DEL GLAN

Esta ruta hace un recorrido 
entre las poblaciones de Barca-
bo, Betorz y Almazorre, pasando 
por densos bosques de Cajigos 
(robles) y sobre todo Carrascas 
(encinas). Árboles de druidas, 
antiguos y venerados por su 
simbolissimbolismo y también por sus 
frutos (Glans=Bellotas) que ali-
mentan a ovejas, cerdos, jabalís 
y hasta humanos en tiempos de 
penuria.
Caminos entre paredes de 
piedra, pueblos de piedra, y ba-
rrancos de piedra. Pero piedras 
amistosas y bellas.

No dejes de visitar Betorz y la 
iglesia y molino de Almazorre.
No te limites a pedalear, mira y 
explora también.

La subida a Almazorre desde el 
Vero te puede resultar muy 
fuerte, quizás tengas que andar, 
pero es poco

NORMAS DE ZONA ZERO

1- Respeta a los peatones y aminora en las 
travesías de pueblos. Se amable.
2- No espantes el ganado y deja las puer-
tas como las veas (abiertas-cerradas).
3- En época de caza, infórmate donde hay 
batidas y elige otra ruta. Consulta la apli-
cación ZTRAILS

18,50 km.

15,2 km 620 m

613 m 2h 30’ - 3 h.

2 h 15’ - 2:45 h. 70%

60% difícil

difícil
BÁRCABO / 
ALMAZORRE VARIANTE

RUTA BASE

Distancia Tiempo aprox % senda DificultadAlt. Acum


